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Test, Yard. Do_g. Dr. Oktay Aydin tarafindan gelistirilmistir.
Tum haklar saklidir. Izinsiz kopyalanamaz, ¢ogaltilamaz ve kullanilamaz.




TEST HAKKINDA

Testin Tanitimi

Test, okul dncesi dénem gocuklarinin (48-66 ay) davranis ve uyum durumu ile ilgili ipuglari elde etmek amaciyla
kullaniimaktadir. Testin temel 6zellikleri sunlardir:

® 16 alt boyutu olan test, dikkat, hafiza, dil, kavram, motor beceriler, dgrenme glcligu, kaygi, bagimlilik ve
davranim bozuklugu hakkinda én bilgiler saglamaktadir.

®  Cocugun daha gok sinif igi gdzlenebilir davraniglarini icermektedir.

®  Testformu, sinif dgretmenleri (ya da gocugu iyi taniyan bir yetiskin) tarafindan doldurulmalidir,

®  Degerlendirimesi istenen davranislarla ilgili yeterince gzlem yapilmis olunmalidir.

®  Testte ifade edilen davranislarla ilgili herhangi bir gdzlem yapilmamissa, o davranisla ilgili herhangi bir
puanlama yapiimamalidir.

®  Test formu, birinci dénemde bir kez, ikinci ddnemde bir kez olmak tizere 6gretim yili stiresince toplam iki kez
doldurulmus olmalidir.

Testi ve Raporu Okumada Etik ilkeler
®  Test, okulun psikologu ya da psikolojik danismaninin kontrollinde ve sinif 6gretmeninin gézlemleriyle
doldurulmalidir.

®  Test, her ne kadar davranis ve uyum sorunlari ile ilgili ipuglar elde etmeye ydnelik olsa da, kesinlikle klinik
amagcli kullanilamaz.

®  Testten elde edilen sonuglar herhangi bir tani ve teshis koyma amaciyla kullanilamaz.

®  Test sonuglari, okulun psikologu/psikolojik danismani tarafindan aileyle paylasiimali; ancak test raporu, higbir
sekilde aileye verilmemelidir.

®  Test sonucunda olasi uzman yonlendirmeleri, okulun psikologu/psikolojik danismani tarafindan yapiimalidir.

®  Test sonuglarinin, gocugun gittigi ya da gidecegi klinikle/psikolojik danisma merkeziyle paylasilip
paylasilmamasi okulun sorumlulugundadir.



DAVRANIS VE UYUM GRAFiIGI
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DAVRANIS VE UYUM DURUMU TABLOSU

Genel Dikkat

Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gériinmiyor.

Gorsel Dikkat

Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gériinmdiyor.

isitsel Dikkat Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gérinmiyor.
Bellek Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde hig bir sorun gériinmiyor.

Dil Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gérinmiyor.
Kavram Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde hig bir sorun gériinmuyor.

Kaba Motor Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gérinmiyor.
ince Motor Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde dikkat ¢ekici diizeyde sorunlar yasaniyor

gorinmektedir. Takip edilmesinde yarar var.

Asin Hareketlilik

Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gériinmdiyor.

Diirtiisellik Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gérinmiyor.

Okuma Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gérinmiyor.

Yazma Bu alana iliskin davranis ve becerilerin bir kisminda sorun yasaniyor olabilir. Diger
davranis ve uyum alanlariyla birlikte degerlendirme yapmak gerekmektedir.

Matematik Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gérinmiyor.

Kaygi Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde hig bir sorun gériinmuyor.

Bagimhihk Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gérinmiyor.

Olumsuz Davranis

Bu alana iliskin davranis ve becerilerinde belirginlesmis bir sorun gériinmuyor.




DAVRANIS VE UYUM DURUMU YORUMLARI

Genel Dikkat

Dikkat becerilerinde genel olarak bir sorun gériinmiyor. Herhangi bir etkinlige baslama, stirdirme ve sonlandirmada, disaridan
gelen geldirici uyaricilara ragmen dikkati stirdirmede basarili gérlinmektedir.

Gorsel Dikkat

Gorsel dikkat becerilerinde bir sorun gériinmiiyor. Gordiiklerini hatirlama, dikkatini ayrintilara verme, parga-butin iliskilerini kurma
vb. gorsel dikkat becerilerinin yagina uygun diizeyde oldugu sdylenebilir.

Isitsel Dikkat

isitsel dikkat becerilerinde bir sorun gériinmiiyor. Duyduklarini hatirlama, dinleyerek 6grenme, yénergeleri tekrar edebilme vb.
isitsel dikkat becerilerinin yasina uygun diizeyde oldugu sdylenebilir.

Bellek

Bellek becerilerinde bir sorun gortinmuyor. Dis bir uyariciyi bellege kaydetme ve geri getirme becerilerinin yasina uygun diizeyde
oldugu sdylenebilir.

Dil

Dil becerilerinde genel olarak bir sorun gériinmemektedir. Konusma ve ifade becerileri, dili kurallarina uygun olarak kullanma,
telaffuz vb. becerilerinin gogunda dikkat edilmesi gereken bir yetersizlik tespit edilmemistir.

Kavram

Kavram bilgisi yeterli goriinmektedir. Renk, sekil, sayl, zaman, mekan, miktar vb. kavramlarini genel olarak yasindan beklenen
diizeyde biliyor goriinmektedir.




Kaba Motor

Kaba motor becerilerinde bir sorun gorinmemektedir. Yiriime, tek ayak Ustinde durma, ziplama, itme, gekme vb. kaba motor
becerilerinin genel olarak yasindan beklenen diizeyde oldugu sdylenebilir.

ince Motor

ince motor becerilerinde belirgin eksiklikler oldugu anlagiimaktadir. Kalem tutma, yazma, gizme, makas kullanma vb. el-géz
koordinasyonu gerektiren becerilerinin bir gogunda yetersizlikler var gériinmektedir. Bu durumun ayrintili olarak degerlendirilmesi
gerekir. S8z konusu yetersizlikler olgunlagsma ya da 6grenme kaynakli olabilir. Eger boyleyse, sireg icerisinde ve égrenme yoluyla
olumlu gelismeler s6z konusu olabilir. Ancak, diger alanlardaki yetersizliklerle birlikte degerlendirildiginde daha farkli nedenlerden
de kaynaklanabilir. Bu nedenle, aileyle isbirligi yaparak ayrica bir uzman tarafindan degerlendirme yapilmasinin yararli olacag
sGylenebilir.

Asiri Hareketlilik

Hiperaktivite ile ilgili tepki ve davraniglarin olmadigi anlasiimaktadir. Asiri hareketlilik, amagsiz kosturma, basladigi isleri yarim
birakma vb. davranis bigimlerinin genel olarak yasindan beklenen diizeyde oldugu gdrtilmektedir.

Diirtiisellik

Diirtiisellik ile ilgili tepki ve davranislarin olmadigi anlagiimaktadir. Isteklerini erteleyememe, s6z kesme, ani ve beklenmeyen
tepkiler verme vb. davranig bigimlerinin genel olarak yasindan beklenen diizeyde oldugu gértiimektedir.

Okuma

Okuma becerisine temel olan alt beceriler ile ilgili bir sorun gérinmemektedir. Sesleri tanima ve ayirdetme, sembolleri tanima ve
ayirdetme gibi becerileri yagina uygun yeterlilikte gérinmektedir.

Yazma

Okuma becerisine temel olan alt becerilerinde kismen yetersizlik oldugu séylenebilir. Kalemi dogru tutma, yazi yazma, gizim
yapma vb. becerilerinde eksiklikler oldugu gérilmektedir. Bu becerilerin zaman igerisinde gelismesi beklenir. Bu nedenle,
becerilerin sireg igerisinde takip edilmesinde yarar var. Yazma ile ilgili alt becerilerdeki yetersizliklere diger becerilerin de eglik
edip etmediginin ayrintili olarak degerlendirilmesi dnemlidir. Destekleyici ¢alismalar yaparak olasi risklerin dnlenmesi énerilir.

Matematik

Matematik becerisine temel olan alt beceriler ile ilgili bir sorun gériinmemektedir. Sayilari tanima, sayilar aras iligkileri dogru
kurma, basit problemleri gzme, akildan islem yapma vb. becerileri yasina uygun yeterlilikte gorlinmektedir.




Kaygi

Genel olarak kaygi sorunu yasamiyor gériinmektedir. Kaygi ve kaygi semptomlari olan huzursuzluk, gerginlik, bedensel tepkiler,
zihin karigikligi vb. yasamadigi anlagiimaktadir.

Bagimhilik

Genel olarak bagimlilik sorunu yasamiyor gérinmektedir. Bagimlilik ve semptomlari olan sevilen kisiden ayrilamama, karar
verememe, stirekli onay isteme, Urkeklik, sorumluluk almama, yeni durumlara zor uyum saglama vb. gibi durumlari yasamadig
anlasiimaktadir.

Olumsuz Davranisg

Olumsuz davraniglarla ilgili sorun yasamiyor gériinmektedir. Olumsuz davranislarin semptomlari olan saldirganlik, koti sézler
kullanma, kendisine ve gevresine kasten zarar verme vb. davraniglar sergilemedigi anlagiimaktadir.




